
LIGUE DU GRAND EST 

DE FOOTBALL

Au service du football
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Gymnase de la Baronette à Metz 
Grange aux bois

• Matin U13F (4 équipes) et U11 (2 ou 3 
équipes)

• Après-midi U15 (8 équipes)
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Rendez-vous à 08h30

U13F

1er temps 3vs3

2nd temps match futsal

+ initiation à 
l’arbitrage

Fin 10h30

Rendez-vous à 10h00

U11     

1er temps 3vs3 

2nd temps match futsal 

+ initiation à 
l’arbitrage

Fin 12h00

Rendez-vous à 14h00

U15

1er temps 3vs3  

+ règle futsal

2nd temps match futsal

+ initiation à 
l’arbitrage

Fin  17h00
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Bonne rentrée futsal à tous…
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