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CATEGORIES - UCENCES uy \
SCOLASITE GS e ce
EFFRCTIFS DI PRATIOUE Footbalk 8 3 aves GO (US specifique) s a 4 avoo GDB Footballa &

SUPPLEANT(S) 1 mazimum 2 maximwm

NOMERE MINIMAL DE
JOUEURS

TACLES Nee Oui

Adspitstion des effectiin 4 par equipe

O

MIITE Ou Oul

SURCLASSEMENT — 3 UT maximum par squipe avec sctical

SOUS-CLASSEMENT Possibifte 2 L0 G P oquipe - Possbilits US F Possibitte U10 F

Ons

par acpepe avec aulorsation medicale
Poswbilts V12 F

U1 mancrmsam par dquipe avec sulorisation medicale
Possioité U4 F

Foolball & § svec GDS : 21m x 0m . 12 Yerrmn 3 11 12 torrain & 11
DIMENSION DES TERRAINS e ——— —_ 352 40m x 25 3 3OM — - ~ — -
Football A 4 gvoc GOS ; 28m x 20m | S terrain m‘ctm ;88 ‘awm x 48m ﬂ\-r-\wwb“nxm
ZONE GARDIEN DE BUT Zove & 7 mitros Zone 3 B metres 20m » 13 26m x 13m
HOAS-JEU Non 1 Non Ligne des 13m Ligne médiane
TAILLE DES BUTS dem x 1.6m 4 x15m Gm x 2, 10m € x 2.90m
TAILLE DES SALLONS TiouTs T3ouTe T4 T4
TEMPS DE JEU MAX 1 .
° RENCONTRES + ATELIERS 50 minutes {5 séquonces de 10 min) 50 minutes T0 mirvtes
e —
OUREE MAX DES 5
o * RENCONTRES . a 40 minutes : %0
. & ENGAGEMENT Au contre B berrain, do marguer drs
° Litwe dans In zone virtuetie 8m = 9m |debmitee par ln | Libre duns ln rone virtuelle 8m x 9m (delimtcs par &
B COUP DE MED DE BUT Ballon arréte, endrod Shre dena Is surfece des Tm Ballon meréle, encroil lbre dans la surlace des 8m leegeur des mantanis du but el le point de reparaton) - geur des montants du but et le point de reparstion) -
e | _placement lore des jousurs fidem foot i 11) plac libre dew fidem foot & 11)
. o TOUCHE Passn sy scl ou conduite de balle A I man Ala man
Poose ou péed ou 52 ou conduite de bafle ;
® . CORNER Au pled, piase usiguement Au pled Aus pled
. COUP-FRANCE Coup-francs dimclix uniguemaent Coup-france directs uniquement Coup-francs directs ot coup-francs indrects Coup-franca direcis et coup-francs indimcts
a . - 3 =
COUP DE PIED DE
. . REPARATION Bmhrluuchn T, fice o bt Sur la ligne des Bm, face au but ) [ am
L S
o e k.lg(?ﬁ‘\kl::ge oes 4m (Engagement, coup frunc, corner et touche) am &m &m
L -
™ PRISE DE BALLE A LA MAIN
. DU GARDIEN SUR PASSE EN Autoeisée A risbe sinon CF inde & pendi ‘¥ erdile sinon CF indirecl rament perpendiculakement &
o RETRAIT VOLONTAIRE D'UN 1a ligne des 130 Mur autorisé & 6m la igne des 13m. Mur aulorisé & 6m
. PARTENARE
© - A
2 Uniqueement 3 1a main ou au pled sur bolion posé ou sol  Uniquament 3 la man ou ou pied sur ballon posé ou sol Mc:"m’n"'“f"”m"mn?‘z:wol mwct;nzwhmmouwp-eowbulmp?;:a'w
° RELANGE GARDIEN DE BUT Voleo et demy-walde Inlordite Voiée et demi-volée interdite Jers ooy sgne rect pirpers eenect igne
Protages & T'm Prolegee & &m LIA;;_;F Non proleges
TEMPS DE JEU PAR JOUEUR Tendre vers 100 % Tendre vers 100 % Temps de jou égal pour tous Temps de jeu dgul pour lous
. s 3 arbitres - Assistants= joueurs U12 - U13 l
ARBITRAGE Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulte Extérieur terrain par 1 jeune ou 1 adulte 3 arbitres fpriviégier deo joveurs U15 - U1T du eluty) (rotationa de 15 minutes}
PAUSE COACHING Nen Naon Non 2 mirnsies su mileu de chague pancde

Le méme temps de jeu pour tous : un droit pour les en

. |




LE REGLEMENT DU RASSEMBLEMENT UlLL

Cette épreuve permet aux équipes U1l de se défier sur des ateliers techniques (jonglage et slalom) et des rencontres.
Les équipes cumulent des points sur chaque épreuve. (Calendrier sur les pages 4 et 6)

Levé
TOUR de balle PIEDS RATTRAPPAGES
lor Pled 30 10 1
ou main
28me Pied 30 10 1
QU main
$ass .AU 40 10 1
pied
Rassemblement Au
de SECTEUR pisd 40 10 £
Rassemblement Au 40 20 0
DEPARTEMENTAL pied

On totalise les 8 meilleurs résultats par équipe. Si 4 équipes en présence,

I'équipe qui obtient le meilleur total aura 4 points, la deuxieme aura 3 points et ainsi de suite.

L'épreuve du slalom ne sera réalisée qu'a partir du 2éme tour

Epreuve chronométrée a laquelle tous les joueurs participent.
Le départ s'effectue dans le carré de départ (1 m de cété).
L'épreuve se déroule & égalité de joueur (dans les équipes en infériorité, un ou plusieurs joueurs
participeront 2 fois aprés un tirage au sort)

Attribution des Points:
Meilleur temps 4pts, Deuxiéme temps 3pts puis 2pts et 1pt

Sur un plateau du rassemblement avec 4 équipes,
tout le monde se rencontre.
(durée : 16min sans changement de camp).
Victoire = 3 points, Nul =1 point, Défaite = O point
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La Rentrée du Foot

Plateau 4
En route vers les JO 2024 "Ensemble”
Plateau 1 OC@ Plateau 5

ol
S
4 A

Q

"Plus vite" "L'esprit en mouvement”
Plateau 2 Rassemblement n°2
"Plus haut" (
O
Rassemblement n°1 Plateau 6
e [A e "PIUS h autu
Plateau 3 Plateau 7
"Plus fort" S "Plus vite"
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1 LE CALENDRIER DU FUTSAL b}

16
Décembre
oy
16 Janvier

16 Janvier
Qu

vacances

de février

district

MOSELLAN

de Tootbhall

Opération Caritative
TELETHON 2023

%%
Plateaux "NOEL du Futsal" et du FIVE
en fonction des salles disponibles

Plateaux FUTSAL et du FIVE (t,\"

en fonction des salles disponibles




Plateau 1 6 Plateau 5 MOSELLAN
QL A%
Plateau 2 0 Rassemblement de secteur

Rassemblement 3 o Plateau 8

ot

Plateau 3 Lr\", e Plateau 9
Plateau 4 RASSEMBLEMENT
DEPARTEMENTAL 4B,

¥




DU PLATERU b
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4 N

Faire le tour des terrains pour s'assurer du bon état d'esprit du foot & 8
Veiller au bon déroulement des rencontres (arbitrage éducatif)
Animation du plateau (Gestion du temps, Gestion des remplacants )

o /

Veiller & ce que les équipes se saluent . Effectuer le protocole de fin.
S'assurer que les teuilles de plateau soient bien complétées

Veiller & I'aspect convivial (Goditer)
Transmettre les feuilles de plateau via I'application "Foot Animation Loisir"
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LES RESPONSABLES DE SECTEUR
et les CONSEILLERS TECHNIQUES
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CTD DAP Ouest X g
06 34 58 34 27 Y _ o

Secteur MESSIN
Michael VOINCON
06 86 38 43 47
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Mise & Jour | 01/D1/2018
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Jean Francois BERGER
07 83 00 38 63

CTD DAP Est
06 09 93 48 91

Secteur MONTAGNE SUD
Jean Luc SELMER
06 72 30 32 56



LES FORMATIONS EN MOSELLE

CFIU6-U9 4 PETITE ROSSELLE - 13 sept et 11 oct 2023
CFIU6-U9 a HETTANGE GRANDE - 18 sept - 20 sept - 23 oct (soirée) et 25 oct (soirée) 2023

C 1U&6-U9a METZ BELLECROIX - 06 oct (soiree) - 07 oct (matinéa) - 03 nov (soirée) et 04 nov (matinée) 2023

CFI U6-U9 4 DIEUZE - 06 mars et 03 awr 2024
CFI U6-U9 4 ENNERY - 11 mars (soirée) - 12 mars (soirée) - 15 avr (soirée) et 16 avr (soirée) 2024
CFIUL0-U13 3 REDING - 20 cept et27oct2
CFI U10-U13 a TALANGE - 20 fev (soiree) : 26 mars (soirée) mars (soirée) 2024
CFI U10-U13 a NEUNKIRCH - 27 mars (fin de journée) - 29 mars (matinée) - 26 avr (aprés-midi) 2024
CFIU10-U13 & BOUZONVILLE - 22 avr- 17 mai (soirée) et 18 mal (matinde) 2024
CFIU14-U19 a UCKANGE - 17 octet 21
CFIU14-U19 & PLANTIERES - 12 fev et 18 mars 2
CFIU14-U19 3 FORBACH - 22 avr et 21 mai 2
CFI Séniors a APM METZ - 17 oct et 21 nov 2023
CFI Sémors a LONGEVILLE LES ST AVOLD - 02 avr et 02 mai 2024
CFI Projet Club & AUGNY - 18 mars et 25 avr 2024
Dérouté de la formation :

Colits Pédagogiques : 90€ 12h en présentiel

dh en FOAD (formation & distance)

COORDONNEES 8h e club

RENSEIGNEMENTS: INSCRIPTION:

Hligatoire et certificat médical (si licence dirigeant

228

\ ey |
) T O LA

AF : Ethique et Intégrite 3 HAGONDANGE - 4 mars 2024
AF : Pratique Féminine & METZ DEVANT LES PONTS - 21 octobre 2023
AF : Golf Foot 3 SAINT MIHIEL - 9 décembre 2023

AF : Golf foot & PULNOY - 14 mai 2
AF : Foot en marchant &8 ELOYES - 27 nowve
AF : Foot en marchant 2 METZ - 13 octo
AF :Foot 45 & MOULINS LES METZ - 21 novembree 2023
AF : Futnet a VOID VACON - 26 février 202
Accompagnateur d'équipe a EPINAL - 17 octobre 2023
AF : Futsal 8 METZ GAB - 24 octobre 2023
AF : Futsal 3 VERDUN - 24 octobre 2023
AF : Futsal a HADOL - 27 oclobre 2023
AF : Futsal a NEUVES MAISON - 27 octobre 2023

Coiits Pédagogiques : 45€

COORDONNEES

RENSEIGNEMENTS: INSCRIPTION:

e Par mail : educateurs@lgef fff fr e Par le club : Portailclubs.fff.fr

* Par téléphone : 03.26.79.67.68 « Par le candidat : maformation. fff.fr

Prérequis a l'inscription : Licence FFF obligatoire et certificat médical (si licence dirigeant)
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LES FORMATIONS EN GRAND EST

~LIGUR

Sioture des Inscapliana £ ot
8 décermbre 2023 12 saplembre 2023 15 décembire 2023
2 X i3 Possonnement; Pogtiganamant;
* 26 jonvier 2024 25 soptermbre 2023 29 jonvior 2024
° Isgeade fomation; nmeamm T ti
- ]‘?ENTZHEM REIMS SECTEUR METZ
20 0u 23 énriar 2024 10 ou 13 Octobre 2023 2600 23 fawler 2024
15 ou 18 ourl 2024 5ou 8 Decembee 2023 2 au Sonril 2024
Catficaticns, Canificatons, Ceaticaticns.
17 mai 2024 20 0t 21 fénrier 2024 15 mai 2024
Déroulé de la formation

Posthonnement (Bh)
2 fermpa de formronon an présentiel (480
FOAD (1404
Mass ot sihocttion en ch 8 [J0h
Cartifcation

Equpefocta 4,45 48
CoGtdela formation g

8004 - possbibe de dossier FARA

—_——
’ Etre ogéle) de 16 ans minimum
| (Lcence U17)

' Posséder une icence FRF aclive

W=

..

TERRITOIRE ALSACE TERRITORRE CHAMPAGNE ARDENNE TERRITOIRE LORRAIN
B décembre 2023 12 septembre 2023 15 décambre 2023
+ Exsfioonecment; Pagiticonecoent Pxaiticonecnent
« 23 jonvier 2024 26 septembre 2023 30 prever 2024
< ; 1 o forrnatior:
%‘%’Qﬂm 17 ou 19 octobire 2023 (REIMS) ¥ ® Yutz
20 qu 22 féwnier 2024 130015 décembre 2023 (TROYES)® 20 ou 22 fevrier 2024
Sou ) ovri 2024 Ceethirgticns | Sou 11 awil 2024
22 férmrioe 2024 i
29 mai 2024 28 mal 2024
Réroulé de la formation
Postsonrworent iy
2 femps oo fomroson on présonmel ()
FOAD (14
Mas e situation en clud I0rY
Certitoation
Cquem foat & 11

Codtdelaformation b
G754 posaiodte Ge dossir FAFA T

Al

. Sl

. *:L \ ‘1 Efre ogele) de 16 ans minimum

. 2 t’ %\ (Licence U17)
Posadder une ficence FFF octive

CONTACT

Renseignements financement
Sobastion ROEHRIG

Renseignements inscription
Rophoa! CHALENTON
rchalentond it fir

71556

sroehrigioige!l 1.
03.83.91.5008

TERRITOIRE ALSACE TERRITOIRE CHAMPAGNE ARDENNE TERRITOIRE LORRAIN
Cidture des insadptiong. g soriotions %

15 decermbre 2023 12 septembre 2023 15 décembre 2023
« Ecsibconement Bositiconement Egsiicroament
. 12 jonvier 2024 29 septombre 2023 12 arvior 2024
. Iemes de foanation, Temcs de fomnation
« § STRASBOURG 10 6u 12 petobre 2023(REIMS ¥ ¥ NEUVES MAISONS

13 ef 14 fenrier 2024 19 au 21 décermbre 2023 (RETHELYY 13 ot 14 fewrier 2024

26 &t 27 mars 2024 Codoationg - 20 et 27 mors 2024

Lerafcations 23 %uriar 2024 Cadificclions.
22 mai 20‘4 22 mai 2024
V

Posihonnermect Bk}
2 1emps de formorion an présentiel G0N
FOAD (10
Mise en situation en club IGON
Cartiticotion

Eqape foctal)

posstibie de dossier FAFA "1

l Etre ogéle) de 16 ans minmum
| Lcence U17)

| Possédar une kcance FFF oclive

N

Renseignements inscription
Roph {ALENTON

ROO’!'Q’W(’DQD“ financement
b HRIG

i
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